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Resumen 

El proyecto “El discurso escrito y el aprendizaje de las ciencias básicas” se desarrolla en el Instituto Superior de Formación Docente Nº 95 (ISFD Nº 95, La Plata). En el se propuso investigar un tema clave para la enseñanza y el aprendizaje de las ciencias: la comunicación que se establece en el aula, entre los profesores y sus alumnos, a través del discurso escrito, en tres áreas de conocimiento específicas: biología, física y química. La unidad de análisis seleccionada fue el trabajo práctico (TP). El objetivo fue conocer las concepciones de los estudiantes del Profesorado de Ciencias Naturales con orientación en Biología del ISFD Nº 95 sobre los TP y si dichas ideas varían según la disciplina que están aprendiendo y el nivel de la carrera en que se encuentran. Adicionalmente nos propusimos describir la situación respecto a la realización de TP en ciencias en la Institución. Nuestros resultados mostraron que los TP son valorados como una actividad relevante en el aprendizaje de las ciencias. Las concepciones de los estudiantes no parecen estar condicionadas por las variables analizadas. La concepción predominante los presenta como actividades que permiten: comprensión, fijación, profundización y aplicación de conocimientos. 
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Introducción

El proyecto “El discurso escrito y el aprendizaje de las ciencias básicas” se desarrolla en el Instituto Superior de Formación Docente Nº 95 (ISFD Nº 95) de La Plata. En el marco de este proyecto nos propusimos investigar un tema clave para la enseñanza y el aprendizaje de las ciencias: la comunicación que se establece en el aula, entre los profesores y sus alumnos, a través del discurso escrito, en tres áreas de conocimiento específicas: biología, física y química. 
Atendiendo a la variedad de recursos a los que recurren unos y otros cuando intentan construir significados compartidos, se seleccionó como unidad de análisis los trabajos prácticos (TP) dado que los relevamientos de la realidad escolar muestran que bajo ese rótulo se enumeran actividades diversas que no siempre promueven el desarrollo de habilidades intelectuales, sociales y sensorio motrices, para el trabajo en equipo y el desarrollo de la autonomía, la resolución de situaciones problemáticas y el trabajo experimental. 


Mucho se ha dicho acerca de la importancia de las prácticas de laboratorio para el aprendizaje de las disciplinas científicas (Barberá y Valdés, 1996, Domin, 1999, Reigosa y Jiménez, 2000, Seré, 2002). Sin embargo, los relevamientos de la realidad escolar muestran que las actividades experimentales son infrecuentes o presentan un diseño de “recetas” y/o “mostraciones” o se reducen  a ejercicios de “lápiz y papel”. Esta distorsión del trabajo práctico desaprovecha su potencialidad didáctica (De Jong, 1998) y restringe el aprendizaje de los alumnos, que en nuestro caso serán los futuros docentes.


Los trabajos prácticos pueden resultar de utilidad tanto para comunicar información e ideas como para lograr un primer acercamiento a las prácticas de investigación científica. 

Los estudiantes de nivel medio concuerdan en que en los TP experimentales constituyen uno de los espacios escolares que más disfrutan (Lorenzo y Rossi, 2007). Los docentes rescatan la importancia de estas prácticas, es por eso que indagar las concepciones y los obstáculos que subyacen e impactan en las mismas es de suma importancia para mejorar la enseñanza y aprendizaje en ciencias (Cafferata, 2005). 

Metodología

La muestra estuvo constituida por 50 estudiantes del profesorado de Ciencias Naturales con orientación en Biología del ISFD Nº 95. Del total de la población encuestada 25 estudiantes del primer año opinaron sobre los TP en Física, 11 alumnos de segundo año sobre los TP en Química y 14 estudiantes de tercero y cuarto año lo hicieron respecto de los TP en Biología.


La encuesta (Anexo 1) fue adaptada de Lorenzo (2006) para ser aplicada en el marco del proyecto, con el objetivo de conocer: 

· concepciones de los estudiantes respecto a los trabajos prácticos,

· propósitos o fines de los trabajos prácticos,

· dificultades u obstáculos que se presentan al respecto. 


Para la presente comunicación el análisis se focalizó en las preguntas 1, 3, 4, 5, 9 y 10. Las respuestas fueron analizadas independientemente por 5 investigadores. Para la interpretación de los resultados obtenidos se adaptaron las categorías propuestas por Lorenzo (2007). Estas categorías de presentan en las tablas 1 (concepciones sobre los TP); 2 (propósitos de los TP) y 3 (obstáculos para la realización de los TP). 

Tabla 1: categorías establecidas para las concepciones sobre los Trabajos Prácticos

	Código 
	Categoría

	C 1
	Actividad en la que se trabaja en el laboratorio.

	C 2
	Métodos, técnicas o estrategias que permiten resolver problemas, formular hipótesis, recolectar datos y justificarlos dentro del marco teórico. 

	C 3
	Una forma de aprendizaje. 

	C 4
	Actividad que permite demostrar conceptos teóricos. 

	C 5
	Seguir los pasos del método científico. 

	C 6
	Atención centrada en la actividad de los alumnos: manipulación de materiales para extraer conocimientos o corroborar la teoría. 


Tabla 2: categorías establecidas para el propósito de los Trabajos Prácticos

	Código 
	Categoría

	P 1
	Desarrollar habilidades (razonar) y relacionar teoría y práctica. 

	P 2
	Conocer la forma de trabajo de los científicos.

	P 3
	Resolver situaciones problemáticas. 

	P 4
	Cierre de un tema teórico (clarificar conceptos). 

	P 5
	Aplicación de la teoría (discutir cuestiones teóricas, mejorar la comprensión). 

	P 6
	Para aprender.

	P 7
	Para motivar a los alumnos.


Tabla 3: categorías establecidas para los obstáculos para la realización de los Trabajos Prácticos 

	Código
	Dimensiones
	Categoría

	O 0
	Sin dificultades.
	

	O 1
	Características de los propios alumnos.
	Falta de interés. 

Falta de compromiso. 

Problemas de comprensión.

	O 2
	Condiciones de trabajo.
	Falta de recursos (materiales, equipos, laboratorio, bibliografía, etc.)

Falta de tiempo.

	O 3
	Características del docente.
	Falta de explicaciones claras.

Dificultades en la presentación de las propuestas (claridad de las consignas, complejidad del TP).


Resultados 

·   Perfil de los alumnos 

La mayor parte de los estudiantes participantes encuestados son de sexo femenino (76%). El promedio de edad es de 28 años. 

·  Concepciones  de los alumnos sobre los TP  en las distintas disciplinas. 


La mayor parte de los estudiantes, sin diferencias entre las distintas disciplinas, consideran a los TP como actividades rutinarias que son parte del trabajo áulico y que se relacionan en varios aspectos con las clases teóricas.


Los TP son realizados en todas las disciplinas mayoritariamente al finalizar un tema, sólo en Física aparecen como una actividad que se realiza en algunas oportunidades al comienzo de un nuevo tema (Tabla 4). 

Tabla 4: Comparación de las concepciones, los propósitos y los obstáculos identificados por los alumnos en la realización de los TP  en las distintas disciplinas1.
	Código
	Biología
	Física
	Química

	C 1
	----
	5
	30

	C 2
	10
	15
	----

	C 3
	60
	10
	

	C 4
	30
	70
	70

	C 5
	----
	----
	----

	C 6
	----
	----
	----

	P 1
	10
	20
	----

	P 2
	5
	----
	----

	P 3
	----
	----
	----

	P 4
	65
	----
	30

	P 5
	10
	50
	----

	P 6
	5
	30
	70

	P 7
	5
	----
	----

	O 0
	----
	----
	----

	O 1
	20
	70
	20

	O 2
	60
	----
	20

	O 3
	20
	30
	60


1 Los resultados se expresan en porcentajes.

La población encuestada mayoritariamente proviene carreras universitarias o terciarias inconclusas y es muy bajo el porcentaje de alumnos provenientes directamente del Nivel Medio, esto influye sobre el promedio de edad encontrado. Muchos de los estudiantes, en particular los de tercero y cuarto año, ejercen la docencia en distintos niveles educativos esto se asocia en la apreciación de uno de los obstáculos que se identifican en ese grupo de encuestados: la falta de tiempo.  


Para Biología las concepciones predominantes de los estudiantes vinculan los TP con el aprendizaje (60%); en segundo lugar aparecen asociadas con la demostración de conceptos teóricos (30%) y en un bajo porcentaje (10%) con estrategias que permiten resolver problemas. No se vinculan los TP con el laboratorio, la manipulación de materiales o el método científico. Esta visión muestra un fuerte desarrollo de los TP de la asignatura vinculada al campo teórico, en el que los alumnos encuentran el lugar del aprendizaje (Tabla 4).


Para Física la concepción predominante sobre los TP recae sobre la demostración de los conceptos teóricos (70%); esto no aparece asociado al aprendizaje, pero si con estrategias para resolver problemas dentro del campo disciplinar. Es muy baja (5%) la asociación de los TP con el laboratorio (Tabla 4).


Para Química se encuentra una fuerte polarización en dos categorías: el TP asociado a la demostración de conceptos teóricos (70%) y en menor medida (30%) aparece la asociación con el laboratorio (Tabla 4).

·  Propósitos identificados por los alumnos en la realización de los TP  en las distintas disciplinas

Con respecto a los propósitos que los estudiantes asignan a los TP de las distintas disciplinas, en Biología mayoritariamente son referidos a actividades que se desarrollan como cierre de un tema teórico (65%); las finalidades en bajas proporciones aparecen diversificadas en las restantes categorías a excepción de la resolución de problemas y la adquisición de destrezas (Tabla 4).


En Física, según la apreciación de los estudiantes, los propósitos se concentran en actividades donde se aplica la teoría (50%), se desarrolla aprendizaje (30%) y se desarrollan habilidades de razonamiento (20%) (Tabla 4).


En Química nuevamente se observa una fuerte polarización en dos categorías: actividades que se desarrollan para cerrar un tema teórico (30%) y que promueven el aprendizaje (70%). Si se toman en cuenta además las concepciones, pareciera asociarse el aprendizaje de la química a la demostración de conceptos teóricos casi exclusivamente (Tabla 4).

·  Obstáculos identificados por los alumnos en la realización de los TP  en las distintas disciplinas 


Los obstáculos en Biología son puestos mayoritariamente en las condiciones de trabajo (60%); resulta baja (20%) la reflexión sobre sus prácticas así como sobre labor del docente (Tabla 4). 


En Física se observa una notable polarización vinculando las dificultades a la comprensión (70%) pero solo un bajo porcentaje (30%) ubica este obstáculo en la labor del docente (Tabla 4).


En Química el peso de las dificultades recae sobre las características de la propuesta del docente (60%), distribuyéndose el resto de los obstáculos en el contexto y sus propias prácticas (Tabla 4).

Discusión y conclusiones

La ausencia del trabajo de laboratorio en la formación de los estudiantes del profesorado es notoria y preocupante. Existen múltiples causas que pueden influir sobre esta situación y que ameritan ser analizadas; una de ellas podría estar en el diseño curricular consistente en numerosas asignaturas cuya carga horaria resulta fragmentada y en muchos casos, reducida a un encuentro semanal de dos horas. En el caso de las Ciencias Básicas estas condiciones llevan a que el desarrollo de las disciplinas se concrete en clases teóricas magistrales, con algunos TP de lápiz y papel. En relación a tales limitaciones esto también influye sobre la adquisición de habilidades y estrategias para la resolución de problemas. 


Otro aspecto a revisar se vincula con el desarrollo de las propuestas áulicas (consignas de trabajo) que en las tres disciplinas son señaladas por los estudiantes como un obstáculo para el aprendizaje. 


Estas carencias deberán ser revisadas tanto desde el diseño curricular como en los planes de capacitación previstos para los docentes formadores pues necesariamente impactan negativamente sobre la formación de los futuros profesores.  


Por lo expuesto anteriormente, los espacios de investigación en las instituciones de Nivel Terciario debieran ser ajustados a las reales necesidades en cuanto a las horas adjudicadas como también a los recursos y subsidios, pues se marcan como imprescindibles a la hora de la revisión de las prácticas.
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Anexo 1: encuesta empleada en la investigación. 

Instituto Superior de Formación Docente Nº 95

Proyecto de investigación: “El discurso escrito y el aprendizaje de las ciencias básicas”

ENCUESTA PARA ALUMNOS

ASIGNATURA: ___________________________________ AÑO: _________

SEXO: masculino / femenino 



       EDAD: ________

La siguiente encuesta es anónima y pretende recopilar información para resolver entre todos los integrantes de la comunidad educativa los desafíos comunes que se presentan en el rol docente.

Su foco es el análisis de la conciliación entre los documentos institucionales contrapuesto a las prácticas, la experiencia, el sentido común y la investigación.

El objetivo no sólo es perfeccionar técnicas y saberes, sino también incluir el análisis de los múltiples aspectos de la vida institucional, en la cual se incluyen ciertos fenómenos ajenos a la voluntad del docente y de la institución.

Conociendo qué hacemos en el Instituto podremos delinear estrategias para mejorar la educación.

Gracias por su colaboración.

TRABAJOS PRACTICOS 

1. Explique qué entiende Ud. por trabajo práctico.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

 2. ¿Cuántos trabajos prácticos ha realizado durante el curso?

0      1       2       3       4       5        6       7        8       9        más de 9

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

3. ¿Disfruta Ud. realizar trabajos prácticos?

	a) NADA
	d) MUCHO

	b) MUY POCO
	e) SON PARTE DEL TRABAJO AULICO

	c) ME ES INDIFERENTE
	


* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

4. ¿Cuánto se relaciona el trabajo práctico con las clases teóricas? 

	a) NADA
	c) EN VARIOS ASPECTOS

	b) EN ALGUNOS ASPECTOS
	d) EN TODOS LOS ASPECTOS


* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

5. ¿En qué momento realiza los trabajos prácticos?

	a) AL COMIENZO DE UN NUEVO TEMA 
	d) DESARROLLO DE LA TEORIA A TRAVES DE UNA PRÁCTICA

	b) DURANTE EL DESARROLLO DEL TEMA 
	e) NO REALIZO TRABAJOS PRÁCTICOS



	c) AL FINAL DEL TEMA
	


6. ¿Cómo trabaja habitualmente en los trabajos prácticos?

	a) EN FORMA GRUPAL
	c) DE AMBAS FORMAS

	b) EN FORMA INDIVIDUAL
	d) NO REALIZO TRABAJOS PRÁCTICOS 


7. ¿Cuál es su nivel de participación en el trabajo práctico?

	a) NINGUNO
	c) MEDIO
	e) MUY ALTO

	b) BAJO
	d) ALTO 
	


* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

8. Defina el nivel de dificultad al realizar trabajos prácticos 

a) NINGUNO

b) BAJO 
c) ALTO 
d) VARIABLE, DE ACUERDO AL TIPO DE TRABAJO PRÁCTICO 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

9. Si marcó b) o c) d), detalle cuáles son las dificultades:

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

10. Exprese su opinión respecto a la relación que tienen los trabajos prácticos con la enseñanza y el aprendizaje en esta asignatura.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

11. Destinamos este espacio para que Ud. agregue algún comentario que desee hacernos llegar. 

GRACIAS NUEVAMENTE.

